@ FAQ - Casto kladené otazky ?

7 Co kdyz se nemuizu zuéastnit nékterého setkani?

To se mUze stat. Setkani budou sice nahravana, ale kvuli ochrané soukromi bude zaznam k dispozici jen
zUuCastnénym (pokud se na setkani nedomluvime jinak). Dostanete ovsem shrnuti nebo material, ktery vam
pomuUzZe zlstat v kontaktu s tématem.

Jak dlouho bude skupina trvat?
Jednotliva setkani jsou pldnovana na 90min., pfipadné déle pro dostate¢ny prostor na vase dotazy.

Ukonceni skupiny a pfistupu na platformu je planovano na 23.12., pficemz posledni online setkani bude 16.12.

“* Musim se ve skupiné aktivné zapojovat?

Nemusite. M{zZete jen naslouchat, pokud to tak zrovna citite. Chdpeme, Ze kazdy ma své tempo. Sdileni je
pozvani, ne povinnost, ovéem autentické sdileni a reakce jsou vitany a cenény. Slouzi jako inspirace ostatnim
a jako prostor pro vas osobni rist.

¥ Je skupina duvérna?
Ano. Vsichni UcCastnici souhlasi s pravidly micenlivosti. Vytvarime prostor, kde se da mluvit bez obav a
abychom se nemuseli stydét polozit jakoukoliv otazku.

= Jak to funguje s platbou?

Platba probiha mésic¢né automaticky vami zvolenou platebni metodou, kterou jste zvolili v prihlasce, ke 20.
dni v mésici. Faktura je samoziejmé mozna, bude vzdy dorucena do vaseho e-mailu. Pfipadné si o ni napiste
na info@terezacechova.com.

£ Jak zrusim élenstvi?
Staci kdykoliv napsat na info@terezacechova.com.

Po zruSeni mate pfistup do konce aktualniho mésice, pak se clenstvi automaticky ukondi.

Y Nahrazuje skupina odbornou lékafiskou péé&i?

Ne. Je to podplrny a seberozvojovy prostor. Pokud fesite zadvazné psychické nebo fyzické potize, doporucuji
nejprve konzultaci s odbornikem. U&ast a doporuceni feSena ve skupiné jsou na vlastni zodpovédnost
kazdého ucastnika.

= Nejsem si jisty/a, jestli je skupina pro mé. Co mam délat?

Napiste mi na info@terezacechova.com — rada vam pomohu zjistit, jestli je to to pravé misto prave pro vas.

Dékujeme, Ze jste soucasti.

= Tento dokument si mlzete stdhnout jako PDF pro viastni potiebu.
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